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VOORWOORD

In die kern van ons werk & 'n eenvoudige maar kragtige

oortuiging: volhoubare gemeenskappe word gebou wanneer
mense raakgesien, ondersteun en bemagtig word. Hierdie projek
weerspieél ons verbintenis om saam met individue en gesinne

te stap wat daagliks uitdagings in die gesig staar, en om nie net
hulp te bied nie, maar ook hoop, waardigheid en geleenthede
te skep.

Deur doelgerigte liefdadigheidsinisiatiewe en
gemeenskapsontwikkelingsprogramme spreek ons
onmiddellike behoeftes aan, terwyl ons terselfdertyd 'n
grondslag lé vir langtermyn-groei. Elke ingryping, vennootskap
en hulpbron wat gedeel word, bring ons 'n tree nader aan die
versterking van veerkragtigheid en die skep van omgewings
waar mense nie net kan oorleef nie, maar werklik kan floreer.

Hierdie visuele verslag vertel die verhaal van lewens wat
aangeraak is, struikelblokke wat oorkom is en gemeenskappe
wat deur gesamentlike pogings versterk is. Dit is 'n getuienis
van wat moontlik is wanneer deernis met daadkrag gepaard
gaan, en wanneer ontwikkeling gedryf word deur opregte
omgee vir mense.

Terwyl u deur hierdie bladsye beweeg, nooi ons u uit om meer
as net statistiek en projekte raak te sien. Agter elke syfer is
daar 'n mens, agter elke projek 'n verhaal en agter elke
verandering 'n nuwe moontlikheid.

Hier ontdek u mense, vooruitgang en doelgerigte verandering.

Saam bou ons aan 'n toekoms waar hoop tasbaar word,
waardigheid herstel word en volhoubare verandering
binne gemeenskappe moontlik gemaak word.
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ATTSA se fokus op publieke betrokkenheid en skenkings deur middel van
veldtogte, bewusmakingsinisiatiewe en gemeenskapsaksies.
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ATTSA het 2025 afgeskop met 'n reeks inspirerende opnames by Lekker FM. Gaste soos CD van Reenen en Gerhard
Papenfus van NEASA het die programme verryk met interessante stories, waardevolle insigte en relevante inligting.
Luister gerus na Lekker FM 98.3, waar Dinah Bronkhorst en Lean Jacobs luisteraars weekliks inspireer en 'n platform
skep om mense, organisasies en inisiatiewe aan die breér gemeenskap bekend te stel. Die gesprekke fokus veral op
gemeenskapsontwikkeling, opheffing en die positiewe verskil wat mense en organisasies in hul gemeenskappe maak.
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GENADESAK PROJEK

Die Genadesak-projek is daarop gerig om ondersteuning, hoop en waardigheid te bied aan vroue en kinders wat deur
mishandeling geraak word. Die projek word met groot toewyding deur Jane du Plessis gedryf, wat 'n waardevolle
netwerk van helpers, ondersteuners en individue in nood bymekaarbring.

As deel van die projek word tweedehandse handsakke met sorg gevul met noodsaaklike persoonlike
versorgingsprodukte en ander benodigdhede. Elke Genadesak is veel meer as net 'n praktiese geskenk — dit dra 'n
boodskap van omgee, waardigheid en die hoop op ‘n nuwe begin.

Deur kreatiewe samekomste en bewusmakingsinisiatiewe kweek Jane terselfdertyd 'n kultuur van omgee onder vroue
in Pretoria. Sé skep die Genadesak-projek nie net bewustheid rondom die uitdagings van mishandeling nie, maar
mobiliseer dit ook vroue om saam 'n betekenisvolle verskil in ander se lewens te maak.
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GENADESAK BOUTIQUE

Die Genadesak Boutique het in 2024 as 'n natuurlike vitbreiding van die suksesvolle Genadesak-projek ontstaan.
Nadat honderde vroue reeds deur die projek ondersteun en versorg is, het Jane 'n geleentheid raakgesien om die
projek op 'n meer volhoubare wyse verder uit te bou.

Deur goeie gehalte tweedehandse klere aan die breér gemeenskap beskikbaar te stel, word fondse gegenereer om
die deurlopende koste van die Genadesak-projek te help dek. Die Boutique bied terselfdertyd aan gewone individue
die geleentheid om op 'n praktiese en toeganklike manier tot die projek by te dra.

Sé het die Genadesak Boutique 'n waardevolle verlengstuk van die projek geword — waar hergebruik,
gemeenskapsbetrokkenheid en omgee saamwerk om 'n volhoubare verskil in die lewens van vroue in nood te maak.
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Die ontwikkeling van die Pretoria Boeremark se verhoog, met die ondersteuning van ATTSA Ondersteuningsdienste,
het tot 'n besonder suksesvolle gemeenskapsinisiatief gegroei. Die platform speel 'n waardevolle rol in die
bewusmaking van belangrike maatskaplike uvitdagings en behoeftes binne ons gemeenskappe.

Terselfdertyd bied die verhoog 'n geleentheid aan opkomende kunstenaars om hul talent ten toon te stel en
waardevolle blootstelling te geniet — veral dié wat nie altyd toegang tot gevestigde platforms en geleenthede het
nie.

Lean Jacobs speel 'n sleutelrol in die suksesvolle uitvoering en ontwikkeling van hierdie inisiatief. Deur sy
betrokkenheid word die platform gebruik om bewusmaking, gemeenskapsbetrokkenheid en die bevordering van
plaaslike talent op 'n betekenisvolle manier saam te bring.

HHulpsetHar oquc" J:Et
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,'\4..‘ ) KLEIN-BIETJIE BABA PROJEK

ATTSA se hart klop steeds sterk vir die klein lyfies in ons gemeenskappe wat sonder 'n veilige heenkome, voldoende
versorging en noodsaaklike ondersteuning gelaat word. Gedurende 2025 het ATTSA verskeie insamelingsinisiatiewe
en bewusmakingsveldtogte aangebied, waarvan die **Babatee vir Ongewenste Babatjies™ een van die hoogtepunte
was.

As deel van hierdie fokus het Monique du Plessis van die Gesondheid met Hart-projek hande gevat met die inisiatief
om mammas in Pretoria-Wes toe te rus met waardevolle kennis oor die versorging en welstand van hul babas. Die
program het onder meer praktiese opleiding in **basiese noodhulp vir babas** ingesluit, met die doel om mammas
beter voor te berei en met meer selfvertroue na hul kleintjies te laat omsien.

In 2025 alleen is meer as 50 babasakke met noodsaaklike benodigdhede aan mammas in nood versprei. Deur hierdie
inisiatiewe bied ATTSA nie net praktiese ondersteuning nie, maar dra ons ook by tot 'n veiliger, meer versorgende
begin vir kwesbare babas en hul mammas.
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Slice of Life is in 2023 vanuit die hart van ATTSA gestig, met 'n doel wat veel verder strek as bloot 'n koffiewinkel.
Alle wins en bydraes wat deur Slice of Life gegenereer word, word direk aangewend om ATTSA se projekte finansieel
te ondersteun. Sé dra elke ete, bestelling en bydrae op 'n praktiese manier by tot die werk wat ATTSA in
gemeenskappe verrig.

Te midde van besige dae gevul met terapie, vergaderings en die daaglikse uvitdagings van gemeenskapswerk, bied
Slice of Life 'n warm en welkome ruimte waar spanlede en besoekers kan ontspan, herlaai en 'n smaaklike ete of
versnapering kan geniet.

Jane du Plessis is die hart van die kombuis en bederf besoekers met haar besondere talent en smaaklike, tuisgemaakte
geregte. Met haar passie vir goeie kos en persoonlike diens sorg sy dat daar iets besonders vir elke smaak en
geleentheid is.

Slice of Life bied ook spysenieringsdienste en kosborde vir eksterne besoekers, vergaderings en geleenthede, met 'n
sterk fokus op bekostigbaarheid sonder om gehalte prys te gee.

Sé het Slice of Life 'n besondere plek binne ATTSA geword — waar goeie kos en gemeenskap saamkom, en elke
bydrae help om 'n groter verskil te maak.
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RED
RED

Kinderbediening en kamp-uitreike, met die doel om jong lewens
geloof, gemeenskap en avontuur te vorm en te bemagtig.
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RED ONS KINDERS; RED ONS KAMPE

ATTSA is 'n groot voorstander vir tweede kanse, nuwe begin kanse en veerkragtigheid. Hierdie geleenthede word
op elke kamp gebied vir honderde kinders reg oor Pretoria. Met hoogs bekwame kamp fasiliteerders soos

Dr. Rodney Seale — Jumpstart, Willem Engelbrecht — Geared for Life, Melandri Sneygans en Henk Vorster —
LIG-Hawe, en Ds. Lourens Venter — Koningskinders, is elke kamp ‘n reuse sukses. Kinders wat by die ATTSA-netwerk
inskakel, ervaar daagliks baie ingewikkelde omstandighede en word deur die kampe bereik vir nodige intervensie
en ondersteuning.

L2 GEARED FOR LIFE

Die avontuurkampe is vol opwindende aktiwiteite en kampvuursessies wat sowel avontuur as geleenthede vir
refleksie bied. Gedurende hierdie oomblikke ontvang die seuns impakvolle raad en leiding oor die lewe, met 'n
sterk fokus op die verantwoordelikheid om 'n Goddelike man te wees.

Hierdie kampe is ontwerp om sterk verhoudings tussen mentors en seuns te bou, wat deurlopende mentorskap en
aanspreeklikheid moontlik maak. Deur hierdie verbinding wil ons hulle lei om positiewe, doelgerigte besluite te
neem wat hul toekoms sal vorm en hulle sal help om hul volle potensiaal in Christus te bereik — Willem
Engelbrecht.
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Kwartaal 2,3,4
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“Dis nie belangrik
hoeveel ons gee nie,
maar met hoeveel liefde
ons gee.’

Moeder Theresa

Ons het die jaar met 'n groot ywer begin en dit was ’'n besige Kwartaal 1.

Ten spyte van die uitdagings, is ons dankbaar vir al die positiewe terugvoer
wat ons ontvang het. 'n Hartlike dankie aan ATTSA en die Aquafer Stigting

vir hul volgehoue ondersteuning, wat dit moontlik maak om meer jeug te bereik
en positief te beinvlioed. Ons kan getuig van die waarheid in jul slagspreuk —
julle help waarlik die helpers.

GEARED FORLIFE | BETHATGUY | HEROES ANONYMOUS
—— 2025 ——
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GEARED FOR LIFE

Die avontuurkampe bied 'n verskeidenheid opwindende aktiwiteite en betekenisvolle kampvuursessies,
waar avontuur gekombineer word met geleenthede vir persoonlike groei en nadenke.

Tydens hierdie sessies ontvang die seuns waardevolle raad, leiding en praktiese lewenslesse, met 'n
sterk fokus op geloof, karakter, verantwoordelikheid en wat dit beteken om as 'n Godvresende man te
leef.

Die kampe is doelbewus saamgestel om sterk en vertrouenswaardige verhoudings tussen mentors en
seuns te bou. Hierdie verbintenisse skep ruimte vir voortgesette mentorskap, ondersteuning en
aanspreeklikheid — ook nadat die kamp tot 'n einde gekom het.

k%mw Datum VA

3 14 September 2025
Brits, Noordwes
4 28 September 2025 leffreysbaai, Oos Kaap
5 3 - 5 Oktober 2025 Brits, Noordwes
6 6 - 10 Oktober 2026 Cederberg, Wes-Kaap
7 29 Nov - 3 Desember 2025 Ponta Mamoli, Mosambiek

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Dit was 'n besondere dag van visvang, stilte en saamwees met 'n groep seuns wat onlangs 'n
geliefde vriend aan kanker verloor het.

Die dag het 'n veilige ruimte geskep waar hulle oor hul hartseer kon praat, mekaar kon
ondersteun en gesonde maniere kon ontdek om verlies te verwerk. Soms & genesing juis in die
stil, eerlike oomblikke wat ons saam deel.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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Die visvangdag saam met die seuns van Jeffreysbaai was 'n avontuur vol nuwe vaardighede, pret
en persoonlike groei. Op die rustige Gamtoosrivier het hulle leer kajak en visvang, terwyl hul
selfvertroue met elke nuwe vitdaging gegroei het.

Tussen die avontuur en stilte van die natuur was daar ook ruimte vir eerlike gesprekke,
ondersteuning en mentorskap — 'n betekenisvolle dag wat waardevolle herinneringe én
lewenslesse geskep het.

GEARED FOR LIFE BE THAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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Intervensiekamp 5 by Kwaggasrus was 'n betekenisvolle ervaring vir 14 seuns, met toegewyde
mentors wat persoonlike begeleiding en ondersteuning gebied het.

Deur avontuuraktiwiteite, nuwe vaardighede en eerlike gesprekke is die seuns aangemoedig
om met hoop, moed en geloof na hul toekoms te kyk — gegrond in die boodskap dat God vir
elkeen 'n hoopvolle toekoms beplan.

GEARED FOR LIFE BE THAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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Intervensiekamp 6, wat in die ruwe maar asemrowende Cederberge plaasgevind het, was 'n
uitdagende vyfdaagse staptoer met 'n sterk fokus op persoonlike en geestelike groei. Die
seuns het geleer om die natuur en sy fyn balans te waardeer, terwyl elkeen
verantwoordelikheid vir sy eie toerusting moes neem.

Die fisieke uitdagings het ruimte geskep vir eerlike gesprekke, lewenslesse en karaktervorming.
Te midde van die stilte en grootsheid van die Cederberge kon die seuns groei in
veerkragtigheid, geloof, verbondenheid en selfontdekking.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Die skoolverlaterskamp in Mosambiek bied matrikulante 'n betekenisvolle geleentheid om stil te staan,
perspektief te kry en met groter doelgerigtheid na hul toekoms te kyk.

Onder die tema “Dit is nie die wind wat jou koers bepaal nie, maar die stand van jou seile”, ontdek hulle
dat hul keuses, ingesteldheid en karakter uiteindelik hul rigting bepaal.

Teen die pragtige agtergrond van Mosambiek kombineer die kamp avontuur, geloof, selfontdekking en
betekenisvolle gesprekke, wat jongmense toerus om hul volgende lewenshoofstuk met selfvertroue,
wysheid en moed aan te pak.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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BTG EVERYDAY HEROES

BTG Everyday Heroes is 'n beweging wat daarop fokus om Suid-Afrikaanse jeug te bemagtig om hul
volle potensiaal te bereik, doelgerig te leef en positiewe bydraes tot hul gemeenskappe te lewer.
Deur opvoeding en bewusmaking spreek die program sosiale uvitdagings soos boeliegedrag, geweld,
dwelmmisbruik en pornografie aan en rus jongmense toe om ingeligte, verantwoordelike keuses te
maak.

Ons missie is om selfversekerde, verantwoordelike en waardegedrewe jongmense te ontwikkel wat
hul unieke talente ontdek, ander met respek behandel en positiewe leierskap uitleef.

Met die boodskap “Be That Guy, Be That Girl" bou BTG Everyday Heroes aan 'n kultuur van
vriendelikheid, respek, eenheid en ondersteuning — waar jongmense leer om nie net hul eie potensiaal
te verwesenlik nie, maar ook ander saam met hulle op te hef.

Saam bou ons aan 'n sterker toekoms vir Suid-Afrika — een jong leier op 'n slag.

Kampe Datum Sl

26 Mei 2025
3 Laerskool Jeffreys Baai, Jeffreysbaai
4 29 Mei 2025 Laerskool Handhaaf , Kariega
5 22 Julie 2025 Hoérskool D.F. Malherbe, PE
6 5 Augustus 2025 Die Hoérskool Wonderboom, Pretoria
7 25 September 2025 Hoérskool Nico Malan, Humansdorp
8 20 November 2025 Laerskool Altona, PE

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Praatjie 3 : Laerskool Jeffreys Baai

Willem het Welstandsweek by Laerskool Jeffreysbaai met groot entoesiasme afgeskop deur met die hele
skool oor identiteit, selfwaarde en lewensdoel te gesels. Hy het leerders aangemoedig om hul unieke
waarde raak te sien en te besef dat elkeen met 'n doel geskape is.

Deur die loop van die week het hy elke graad afsonderlik toegerus met waardevolle insigte oor
boeliegedrag — waarom dit ontstaan, hoe dit ander beinvloed en hoe dit op ‘'n gesonde manier hanteer kan
word. Hy het verduidelik dat boeliegedrag dikwels uit onsekerheid spruit en praktiese raad gegee aan
leerders wat daarmee gekonfronteer word.

Deur sy eerlike en toeganklike benadering is leerders aangemoedig om met groter selfvertroue, respek en
empatie teenoor hulself en ander op te tree.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Praatjie 4 : Laerskool Handhaaf

CIANDILAAY
- -

+..{..+

AU AT

Die koffiekroegaand by Laerskool Handhaaf was ‘'n warm en intieme geleentheid waar leerders saamgekom
het vir betekenisvolle gesprekke. Willem het 'n inspirerende boodskap gedeel oor waardes as kompas vir
die lewe en beklemtoon dat waardes ons help om goeie keuses te maak, standvastig te bly en met integriteit
op te tree.

Sy eerlike en toeganklike benadering het leerders aangemoedig om oor hul eie waardes na te dink en te
besef dat wanneer ons weet waarvoor ons staan, ons met groter sekerheid en doelgerigtheid vorentoe kan
beweeg.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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Praatjie 5 : Hoérskool D.F. Malherbe

O F MALNERBE

e
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Willem het die leerders van D.F. Malherbe aangemoedig om met nuwe perspektief na God se plan vir hul
lewens te kyk. Hy het verduidelik dat ons dikwels so daarop fokus om God se wil te probeer verstaan, dat
ons vergeet om aandag te gee aan die dinge wat ons van Hom af weghou.

Deur ongesonde verhoudings, verkeerde gewoontes en afleidings doelbewus uit ons lewens te verwyder,
skep ons ruimte om nader aan God te leef. S6 word dit makliker om Sy leiding te volg en met groter
doelgerigtheid die pad te stap wat Hy vir ons bestem het.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Praatjie 6 : Die Hoérskool Wonderboom

Hoérskool Wonderboom het Willem Engelbrecht as spreker vir die Be That Guy-program verwelkom — 'n

inisiatief wat daarop fokus om jong mans deur sterk waardes, selfrespek en verantwoordelikheid toe te rus vir
die toekoms.

Willem het die seuns daarop gewys dat die keuses wat hulle vandag maak en die manier waarop hulle
optree, die mans vorm wat hulle eendag sal wees. Elke besluit en optrede dra by tot karaktervorming — 'n
proses wat nie eendag begin nie, maar reeds vandag.

Sy boodskap het sterk aanklank gevind en die leerders aangemoedig om doelgerig, verantwoordelik en met
integriteit hul plek in die wéreld in te neem.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025




A
cqucfker

ATTSA NPC

Praatjie 7 : Hoérskool Nico Malan

Willem het 'n inspirerende dag saam met die Nico Malan-leerders deurgebring, met 'n vier uur lange
program wat op leierskap en persoonlike ontwikkeling gefokus het. Deur interaktiewe aktiwiteite,

gesprekke en spanwerk is die kernwaardes van goeie leierskap op 'n praktiese en betekenisvolle manier
vasgelé.

Die leerders is aangemoedig om selfvertroue te ontwikkel, mekaar beter te verstaan en die eienskappe van

'n positiewe en doelgerigte leier in hul eie lewens toe te pas. Die entoesiastiese deelname en sigbare groei
het die dag besonder waardevol gemaak.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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Praatjie 8 : Laerskool Altona

Die Men of the Future-geleentheid by Laerskool Altona was vanjaar weer 'n besondere hoogtepunt.

Willem Engelbrecht van BTG Everyday Heroes het die graad 7-seuns geinspireer om waardegedrewe
keuses te maak, doelbewus aan hul karakter te bou en na te dink oor die mans wat hulle eendag wil wees.
Met 'n sterk fokus op identiteit, verantwoordelikheid en karaktervorming het Willem se leiding die seuns
aangemoedig om hul potensiaal raak te sien en te besef dat die keuses wat hulle vandag maak, hul
toekomstige rol en impak in die gemeenskap help vorm.

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

2025
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@ Heroes Anonymous

HEROES ANONYMOUS is 'n nasionale inisiatief wat daarop fokus om negatiewe en skadelike
gedrag in skole aan te spreek, waaronder boeliegedrag, mishandeling, geweld, wapens, dwelms
en alkoholmisbruik. Omdat baie leerders huiwerig is om oor hierdie ervarings te praat, bied die
toepassing 'n veilige en anonieme platform waar voorvalle aangemeld kan word — hetsy vir hulself
of namens iemand anders. Dit stel skole in staat om vroegtydig op te tree, ondersteuning te bied
en verdere eskalasie te voorkom.

Die toepassing bevorder ook aanspreeklikheid en positiewe gedrag deur leerders die geleentheid
te gee om 'n Kampioen te nomineer — iemand wat deur sy of haar optrede 'n positiewe verskil in

ander se lewens en die skoolgemeenskap maak.

Mw%ie%fy Dt Sloot

1
20 Janvarie 2025 Hoér Landbouskool Marlow
2 6 Februarie 2025 Hoérskool Oos-Moot
3 24 Februarie 2025 Hoérskool Nelspruit
4 5 Maart 2025 Hoérskool Driehoek
S5 17 maart 2025 Potchefstroom Gimnasium
6 23 April Komatipoort Akademie
2025

GEARED FOR LIFE | BETHAT GUY | HEROES ANONYMOUS

20235
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GEMEENSKAPSDIENSTE

ATTSA se maatskaplike netwerk, opleiding en versorging van bejaardes, met
'n doel om lewenskwaliteit en gemeenskapswelstand te verbeter.

-
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S ELDEN SOCIAL WORKERS

ELDEN Maatskaplike Werkers het die Silwer Hoop- en Harvest Way-projekte geinisieer met die doel om
omvattende sorg, ondersteuning en begeleiding aan bejaardes te bied, met besondere fokus op diegene wat

nie oor die finansiéle middele beskik om die nodige sorg te bekostig nie.

Hierdie inisiatiewe is daarop gerig om die waardigheid, veiligheid, welstand en lewensgehalte van ouer

persone in ons gemeenskappe te bevorder en te beskerm.

In samewerking met ELDEN lewer ATTSA 'n waardevolle bydrae tot bejaardesorg deur 'n verskeidenheid
ondersteuningsdienste te verrig. Dit sluit onder meer die ondersteuning en monitering van bejaardes, asook
die kooérdinering van toepaslike sorgdienste in. Deur hierdie samewerking word daar daarna gestreef om

kwesbare ouer persone op 'n verantwoordelike, menswaardige en volhoubare wyse te ondersteun.
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it | SILWERHOOP
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ATTSA, Gesondheid met Hart en ELDEN Maatskaplike Werkers het kragte saamgesnoer in 'n betekenisvolle
samewerkingsinisiatief, Silwerhoop. Hierdie projek fokus op die ondersteuning van minderbevoorregte en
kwesbare bejaardes deur praktiese hulp, emosionele ondersteuning en geleenthede vir betekenisvolle
sosiale verbondenheid te bied.

Deur hul onderskeie kundigheid in gemeenskapsorg, gesondheidsbevordering en maatskaplike ondersteuning
saam te voeg, streef die vennote daarna om die waardigheid, welstand en lewensgehalte van bejaardes te
bevorder. Die inisiatief verseker dat seniors wat dikwels geisoleerd of sonder voldoende ondersteuning leef,
raakgesien, ondersteun en met deernis versorg word.

Silwerhoop is 'n kragtige voorbeeld van wat bereik kan word wanneer organisasies met 'n gedeelde visie,

deernis en doelgerigtheid saamwerk om 'n volhoubare verskil in die lewens van bejaardes te maak.

HULF MEI W

Kontak ons op
silwerhoop@gmail.com
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? ) BEJAARDESORG

ATTSA is 'n toegewyde voorstander van die versorging, ondersteuning en waardige behandeling van
bejaardes in ons gemeenskappe. Met 'n besondere fokus op kwesbare en minderbevoorregte seniors, werk
ATTSA voortdurend daaraan om noodsaaklike ondersteuning te bied waar die behoefte die grootste is.

Een van hierdie deurlopende inisiatiewe is die weeklikse verspreiding van voedsel aan bejaardes binne die
ATTSA-netwerk. Vir baie ontvangers beteken hierdie ondersteuning veel meer as bloot 'n maaltyd of 'n
kospakkie — dit bied verligting, geborgenheid en die wete dat hulle raakgesien en nie vergeet word nie.

Die opregte dankbaarheid waarmee elke bydrae ontvang word, beklemtoon die werklike omvang van die
behoefte onder talle bejaardes. Dit herinner ons daaraan dat selfs 'n eenvoudige daad van omgee 'n
betekenisvolle verskil kan maak.

Deur hierdie ondersteuning streef ATTSA daarna om nie net in basiese behoeftes te voorsien nie, maar ook
om waardigheid, hoop en 'n gevoel van verbondenheid in die lewens van ons senior gemeenskapslede te
bevorder.
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Rooted Assessering- en Terapie sentrum is daartoe toegewy om bewysgebaseerde, hoé gehalte assesserings-
en terapeutiese dienste aan kinders regoor Pretoria te bied. Met 'n sterk verbintenis tot
gemeenskapsontwikkeling en professionele praktyk, bied ons 'n reeks dienste aan, insluitend psigo-geregtlike
dienste en gesinsondersteuning om Suid-Afrikaanse gemeenskappe te versterk en op te hef.

THE TEAM & o ASSESSMENT
) SERVICES

1 SOCIO-EMOTIONAL ASSESSMENTS

Evaluates the different systems in a child's world as well as their socio-
emational functioning and emotional experience of these systems.

ESTI BOONZAAIER FEZI MBALI R.ACHELLE SNYMAN
Centre Manager Therapy, Socio-Emational into 2 INTERACTIONAL
Assessments & Brave To Love .kllogqhom of Abuse ANALYSIS
Py 2

The process of examining the patterns,
dynamics, and quality of interoctions
between a child and o caregiver.

PSYCHO-LEGAL
INVESTIGATIONS
|W into primary core ond
DR BERNIE DALGETY ILLANA KARAM LISA MATLALA el heboendopdons
scio-Emotional Assessments & Psycho-Legal “““‘P‘V and Socio-Emotional

Psycho-Legal I igati I igati at Groei Goggas &

Benoni Office Fiken Al dacie FORENSIC INVESTIGATIONS
A comprehensive investigation done with o child when there is o
allegation of abuse.

www.rootedcare.co.za

ANEL MYBURGH ANLI BEDEKER DESEREY JOUBERT A s SEss E
Therapy, Socio-Emotional Therapy and Socio- Administration SERVICES
issessments &Groei Goggas & Emotional Assessments

Eden Akademie 1

SOCIO-EMOTIONAL ASSESSMENTS

Evulwt:s&leﬂ{e[ﬂmsl\uchdd‘s world as well as their socio-
al functioning ond emotional experience of these systems.

INTERACTIONAL
ANALYSIS
The process of examining the patterns,
dynamics, and quality of interoctions
between a child and o coregiver.

PSYCHO-LEGAL
INVESTIGATIONS
Investigations into primary core ond

residency of a child or done where there
is a dispute regarding contact.

FORENSIC INVESTIGATIONS

A comprehensive investigation done with a child when there isa
allegation of abuse.

www.rootedcare.co.za



ATTSAnec



| ROOTED o

Assessment & Therapy Centre

JAAR
VERSLAG

Des 2024 - Okt 2025

“Om gehalte terapeutiese en 061 477 8480
assesseringsdienste toeganklik admin@rootedcare.co.za
te maak vir alle kinders.” www.rootedcare.co.za



WIE IS ONS

Rooted Assessering- en Terapie sentrum is
daartoe toegewy om bewysgebaseerde,
hoégehalte assesserings- en terapeutiese
dienste aan kinders regoor Pretoria te bied.

Met n sterk verbintenis tot
gemeenskapsontwikkeling en professionele
praktyk, bied ons 'n reeks dienste aan,
insluitend  psigo-geregtlike dienste en
gesinsondersteuning om  Suid-Afrikaanse
gemeenskappe te versterk en op te hef.

OPSOMMING

Dit is met groot trots dat ons Rooted se 2025
jaarverslag aan u voorlé. Hierdie jaar was een
van transformasie, strategiese groei en impak
wat dieper wortels skiet. Ons het ons
terapeutiese voetspoor in  die welsyn wvan
kinders en gesinne verder uitgebrei, terwyl ons
ons interne stelsels en organisatoriese identiteit
versterk het.

'n Bepalende mylpaal vir Rooted in 2025 was die
ontwikkeling van ons unieke handerlsmerk en
die uitree onder die FACT Network-sambreel,
waardeur ons onsself as 'n onafhanklike
organisasie gevestig het. Die oorgang na ons
nuwe identiteit is professioneel uitgevoer en het
merkwaardig glad verloop, wat gelei het tot 'n
meer gevestigde handelsmerk en 'n verenigde,
doelgerigte span.

Ons kliniese prestasies weerspieel die
toewyding en harde werk van ons professionele
span. In 2025 het ons meer as 100 sosio-
emosionele assesserings gedoen, 655 uur se
terapie met kinders, 218 konsultasies met ouers
gefasiliteer en meer as 380 wuur aan
verslagdoening gewy.

i

—————
=

\

=
=
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1 maand in ons nuwe kantore

Ons is trots om te noem dat baie van
hierdie dienste, danksy die ruimhartige
ondersteuning wvan ATISA (Afrikaanse
Toekomstrust), teen  gesubsidieerde
tariewe aangebied is. Dit het toegang tot
kwaliteit terapeutiese intervensie
verseker vir kwesbare kinders wat
andersins bloot nie toegang tot hierdie
dienste sou gehad het nie.

Soos ons terugkyk na 2025, is ons diep
dankbaar teenoor al ons kollegas wat na

ons verwys het, ander professionele
persone, skole,
kinderbeskermingsorganisasies en
gemeenskapsbelanghebbendes wat

saam met ons werk én in ons werk glo.
Saam bou ons netwerke en stelsels wat
die veiligheid, welsyn en stem van elke
kind prioritiseer. Rooted betree 2026 met
selfvertroue, doelgerigtheid en 'n
voortdurende  verbintenis tot die

gemeenskappe wat ons dien.

(ﬁ:mzm
Esti Boonzaaier

Uitvoerende Direkteur



ROOTED IN 2025

Ons span het die volgende mylpale hierdie jaar bereik oor al die
verskillende projekte, programme en gesinne waarmee ons betrokke
was:

e 100+ SOSIO-EMOSIONELE ASSESSEERINGS

e 655 URE VAN TERAPIE

e 218 KONSULTASIES MET OUERS

e 385 URE VAN VERSLAG SKRYF

e 20 INTERAKSIONELE ANALISEERING

o 8 FORENSIESE ONDERSOEKE

e 17 TOESIGBESOEKE

e 250+ UUR GESUBSIDIEER/GRATIS DIENSTE

e 9 GEREGISTREERDE MAATSKAPLIKE WERKERS + 1
ADMINISTRATIEWE ASSISTENT

e 100+ URE BESTEE AAN GEMEENSKAPSPROJEKTE

Trek na ons nuwe
kantore toe



Dienste Gelewer
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Groep supervisie by
Rooted

TOTALE DIENSTE GELEWER

Die onderstaande grafiek reflekteer die totale aantal dienste wat by die Rooted
Assessering- en Terapiesentrum gelewer is (projekte uitgesluit).

Privaat Kliente @ GCesubsidieer @ Gratis

Sosio-Emosionele Assesseerings 69
Terapie 499 152 3
Interaksionele Analiseering 20
Toesigbesoeke 17

Pre-Forensiese Ondersoeke 13 Privaat, 4 Gratis

Forensiese Ondersoeke |1 Privaat, 2 Gesubsideer & 5 Gratis

0] 100 200 300 400 500 600 700



Opleiding en
Professionele
Ontwikkeling

TOTALE AANTAL URE BESTEE AAN
ELKE DIENS

Dienste by Rooted sluit oor die algemeen verskeie sessies met die kind of gesin
in, kolaterale onderhoude met belangrike volwassenes in die kind se lewe, en
terugvoersessies. Die onderstaande grafiek reflekteer die geskatte aantal ure

wat aan die lewering van elkeen van ons dienste by die Rooted-sentrum bestee
IS.

Sosio-Emosionele Assesseerings 462
Terapie 655
Interaksionele Analiseering '
Toesigbesoeke .60
Pre-Forensiese Ondersoeke .
D
0]

Forensiese Ondersoeke

100 200 300 400 500 600 700
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Gemeenskapsnetwerk
geleenthede

i =

HIERDIE JAAR HET ROOTED:

395 135

Ure Aan Verslag Vergaderings Met Ander
Skrywing Spandeer Professionele Individue Gehad
Vergaderings Met Supervisie

Quers Gehad Sessies Gehou




GEMEENSKAPSBETROKKENHEID

GCedurende die loop van hierdie jaar was ons span
betrokke by die volgende gemeenskapsgeleenthede:

Pretoria Familiehof Belanghebbendesvergaderings
Netwerkssessie by Weskoppies Psigiatriese Hospitaal
2 'Samewerking in Aksie'-geleenthede

CMR Lyttleton Netwerkgeleentheid

Pretoria-Oos Gemeenskapsforum

Jacaranda Kinderhuis Paneelbespreking

Helpende Hand Rotsvas

Loopbaanvoorbereidingswerkswinkel

Rooted
Gemeenskapsbetrokkenheid
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Groei Goggas & Eden Akademie

GROEI GOGGAS & EDEN
AKADEMIE

Van die £75 kinders wat by die skool ingeskryf is, het 29 kinders dienste
van ons span ontvang. 23 gesinne is bereik deur die dienste aan hierdie
kinders.

Sosio-Emosionele Assesseerings 75
Totale Ure: 112.5

Ouer Vergaderings
Totale Ure: 85,5

Vergaderings Met Ander Professionele Individue
Totale Ure: 37.5

Terapie Sessies 59
Totale Ure: 118
0 20 40 60 80
Ure bestee aan die fasilitering van Ure bestee aan bystand met

opleiding projekte



B2L Projekte

BRAVE 2 LOVE

Die onderstaande grafiek reflekteer die aantal ure wat in 2025 bestee is
aan die lewering van dienste aan Brave 2 Love.

Kliénte Admin 108

Cemeenskapsontwikkeling 69

Berading

Bystand tot diemaatskaplike werker n7

Opleiding en Supervisie 31

0 20 40 60 80 100 120



ONS VENNOOTSKAP IMPAK

Hierdie jaar is ons hande merkbaar versterk deur die onbaatsugtige ondersteuning van
ATTSA, wie se verbintenis tot “Hulp Met Hart"”'n tasbare verskil maak in die lewens van
die kinders, gesinne en gemeenskappe wat ons dien.

1. Die skep van 'n stabiele omgewing vir ons werk.
Deur voortdurende operasionele ondersteuning kon ons 'n professionele, toeganklike en
verwelkomende omgewing vir diensgebruikers skep. Hierdie stabiliteit het ons span in
staat gestel om effektief te werk, om ons dienste beskikbaar te stel vir diegene wat dit die
meeste benodig en sodoende ons voetspoor te verbreed.

2. Assessering en Terapeutiese dienste meer toeganklik gemaak.

Baie van die individue en gesinne aan wie ons dienste lewer, staar finansiéle uitdagings in
die gesig wat gespesialiseerde dienste ontoeganklik maak. Gesubsidieerde dienste wat
deur ATTSA befonds is het ons instaat gestel om assesserings, terapie en
ondersteuningsdienste aan kwesbare kinders en gesinne te bied wat andersins nie
toegang tot hulp sou gehad het nie. Hul bydrae het vroeé intervensie en beter uitkomste
vir hierdie kinders en gesinne moontlik gemaak.

3. Uitbreiding van sorg aan agtergebelewe gemeenskappe.

Deur te belé in die finansiering van spesifieke ure van ons terapeute, het ATTSA verseker
dat kinders in lae sosio-ekonomiese omgewings - insluitend voorskoolse en
laerskoolleerders - toegewyde maatskaplike werkdienste binne hul skoolomgewings
ontvang het. Hierdie belegging het ook slagoffers van mensehandel ondersteun,
waardeur ons terapeute trauma-ingeligte sorg kon lewer waar dit die nodigste is. Hul
ondersteuning het ons in staat gestel om kritiese dienste aan gemeenskappe met
beperkte hulpbronne te bring en die gaping in die beskermings- en sorgstelsel te
oorbrug.

4. Invlioed op die maatskaplike werk professie.

Benewens die direkte ondersteuning aan kinders en gesinne, het ATTSA 'n betekenisvolle
belegging in die maatskaplike werk professie self gemaak. Deur spesifieke ure van ons
terapeute te finansier, het hulle verseker dat die betrokke maatskaplike werkers die
nodige toesig, leiding en hulpbronne ontvang om eties gegronde, beste-praktyk dienste
te lewer. Hul ondersteuning het professionele kapasiteit versterk, dienslewering van ‘n
hoé& standaard bevorder en ons maatskaplike werkers in staat gestel om te groei en te
floreer terwyl hulle impakvolle dienste aan kwesbare gemeenskappe lewer.

5. Hul Leuse: Hulp met Hart

Naas finansiéle ondersteuning het ATTSA 'n opregte verbintenis aan die mense agter die
werk getoon. Hul opregte omgee vir ons span, die geloof in ons missie en bereidwilligheid
om te belé in dienste wat 'n langtermyn impak kan maak, het nie net ons dienste versterk
nie, maar ook die moraal en veerkragtigheid van ons praktyk. Hul vennootskap
verpersoonlik hul leuse - “Hulp met Hart" — en weerspieél 'n diep, opregte toewyding om
‘n veiliger, gesonder toekoms vir kinders te bou.
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ﬂmf') FACT NETWERK

Nadat dr. Louise Aucamp besluit het om haar fokus uitsluitlik op opleiding te rig, het me. Esti Boonzaaier die
leiding geneem met die vestiging van Rooted Assessering en Terapie. Beide instansies vorm steeds deel van
ATTSA se projekte en funksioneer aanvullend tot mekaar. Opleiding, assessering en terapeutiese
ondersteuning gaan hand aan hand en speel elkeen 'n kritieke rol in die ontwikkeling, ondersteuning en

bemagtiging van individue en gesinne.

FACT vervul ook 'n belangrike rol binne die ATTSA-netwerk deur gesinsnetwerke te versterk en doelgerigte
ondersteuning te bied waar die behoefte die grootste is. Die span volg deurlopend op by gesinne in nood,
identifiseer dringende behoeftes en werk saam met betrokkenes om praktiese en volhoubare oplossings te

vind.

Die benadering strek verder as korttermynhulp. Individue en gesinne word toegerus en bemagtig om

verantwoordelikheid vir hul eie ontwikkeling en omstandighede te neem, met die doel om selfstandigheid,

veerkragtigheid en volhoubare verandering vir die toekoms te bevorder.

S FACT FACT OPLEIDING

COUNSELLING IN THE
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. Let us help you ensure qualit
SOC|aI work \service deliv%r);, promote ethica)[
Professional

practice;and enhance your
Consultation professional and personalgug:-u-

eing
Services

COSTS:
RB850 per hour: Social workers in private practice.
RE50 per hour: Social workers working in NPQO's.

Why Choose Our Consultation Contact us for our price list regarding report canalization.
Services?

Led by an experienced and highly

qualified social worker. $

Illana Karam Michelle de Bruin Dr Bernie Dalgety

BSW, MSW - Play Therapy < BSW, MSW - Play Therapy a3 BSW, MSW, PhDISW)

*
P
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3, 3 CMR

Ons maatskappy is trots daarop om CMR gedurende 2025 te ondersteun en saam met die organisasie 'n
betekenisvolle bydrae tot die gemeenskap te lewer. Hierdie samewerking ondersteun CMR se belangrike
werk om kwesbare kinders te beskerm, gesinne te versterk en gesonde, veerkragtige gemeenskappe te help
bou.

Deur doelgerigte samewerking, praktiese ondersteuning en aktiewe gemeenskapsbetrokkenheid streef ons
daarna om meer as net onmiddellike nood aan te spreek. Die vennootskap fokus daarop om volhoubare
ondersteuning en langtermynverandering moontlik te maak, sodat kinders en gesinne die geleentheid kry om

met groter hoop, waardigheid en selfstandigheid vorentoe te beweeg.

CMR Lyttelton’s Network Morning CMR Lyttelton’s Network Morning

" psther & difference . o pertfer & oifference
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X1 GUIDE ME COUNSELLING

Die Guide Me-selfoontoepassing is sedert 2023 in ontwikkeling onder leiding van Este Marais, met 'n
gefokusde toewyding aan die gemeenskap se sosio-emosionele, geestelike en funksionele welstand.
Verskeie regulatoriese en tegnologiese uvitdagings is suksesvol oorkom danksy Guide Me se bekwame
ontwikkelingspan en ATTSA se kundige direksie. Groot planne L& voor met die vrystelling van die toepassing

— ons is opgewonde oor die pad vorentoe!
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Werkskepping

ATTSA Werkskepping dryf projekte en inisiatiewe wat
mense bemagtig met vaardighede en geleenthede
vir volhoubare inkomste.
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(¥ DIE WERKENDE BYE PROJEK

Alex en sy span is daagliks aktief betrokke by bewusmaking oor die belangrike rol wat bye in Suid-Afrika
speel, asook die waardevolle bydrae wat die byebedryf tot werkskepping, voedselsekerheid en die
volhoubare benutting van ons natuurlike hulpbronne lewer.

Hierdie projek sluit vitstekend aan by die ATTSA-netwerk se fokus op opleiding, vaardigheidsontwikkeling en
die skep van volhoubare werksgeleenthede. Die jaar 2025 het afgeskop met dinamiese en interaktiewe
gemeenskapsbetrokkenheid deur middel van sosiale media, bewusmakingsveldtogte en opleidingsessies
regoor Pretoria. In samewerking met TLU het die Apiary-projek, onder leiding van Alex, verdere momentum
gekry met die bekendstelling van hul innoverende selfoontoepassing, Hive Mind. Die toepassing maak dit
moontlik om boere se byekaste, wat deur die organisasie voorsien word, doeltreffend te monitor en
administreer. Sodoende word tegnologie, landbou en werkskepping op 'n praktiese manier saamgevoeg om
'n groeiende en volhoubare netwerk te vestig.

Die projek het inderdaad — letterlik én figuurlik — ontwikkel tot 'n bedrywige byekorf van samewerking,
kennisdeling en nuwe geleenthede.
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DIE WERKENDE BYE PROJEK
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ELJADA SENTRUM

Ten spyte van die vitdagings wat hulle daagliks in die gesig staar, maak Eljada Sentrum 'n betekenisvolle
verskil deur inspirerende verhale van hoop, groei en selfstandigheid deur entrepreneurskap te skep.
Gedurende 2025 het hierdie projek besonder goeie vordering getoon. Deur die vervaardiging en verkoop
van hul gewilde koekies en ander gebak word nie net 'n bron van inkomste geskep nie, maar ook
waardevolle geleenthede vir vaardigheidsontwikkeling, deelname en persoonlike groei gebied.

Elke produk vertel uiteindelik 'n groter verhaal — een van deursettingsvermoé, waardigheid en die
bemagtiging van mense om hul eie potensiaal te verwesenlik.
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KOEKIES

ELY

KOEKIE PROJEK

£

ATTSA ondersteun graag hierdie projek op verskeie maniere — ATTSA alleenlik het maklik meer as 300
blikke gekoop en versprei.
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RENTAL BUDDIES

Jacques Papenfus en sy span by Rental Buddies het reeds in 2025 'n merkwaardige indruk op die mark
gemaak. Met stergaste soos Mike Bolhuis, Victor Matfield en ander bekende persoonlikhede verloop hul
bemarkingsveldtog seepglad. Tweedehandse beddens word opgeknap en 'n huurkoop-ooreenkoms word
dan aan die publiek beskikbaar gestel — 'n konsep wat groot sukses behaal het. Jacques en sy span is tans
besig om die model verder uit te brei om ook sitkamerstelle op dieselfde wyse beskikbaar te stel.
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AHGM | HOPE GIVING MEALS

!

ATTSA ondersteun maandeliks meer as 1000 gesinne deur verskeie voedingsinisiatiewe wat daarop gemik is
om voedselnood binne gemeenskappe te verlig. Danksy die waardevolle samewerking met Hope Giving
Meals kon hierdie ondersteuning aansienlik vitgebrei word.

Elke voedingspakkie is saamgestel om 'n gesin van ongeveer ses tot agt persone van maaltye te voorsien.
Dit stel ATTSA in staat om voedselhulp doeltreffend binne sy netwerk te versprei en 'n groter aantal gesinne
in nood te bereik.

Gedurende 2025 is reeds ongeveer 5 000 voedingspakkies versprei, wat beteken dat nagenoeg 35 000
mense deur hierdie inisiatief bereik en van noodsaaklike voeding voorsien is. Hierdie samewerking is 'n sterk
voorbeeld van hoe doelgerigte vennootskappe hulpbronne kan vermenigvuldig en 'n betekenisvolle,
tasbare verskil in gemeenskappe kan maak.

Moeggesukkel het onlangs 'n addisionele werkskepping inisiatief van stapel gestuur — spesiaal vir
individue met 'n talent om heerlike kos te maak. Met hul oulike koswaentjie bied ulle varsgebakte
pannekoeke, sappige hamburgers, smaaklike worsbroodjies en nog vele meer.
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Die Onse-span, onder leiding van Ernie Barrett, lewer 'n betekenisvolle bydrae tot die ATTSA-netwerk deur
die volhoubare instandhouding, verbetering en ontwikkeling van infrastruktuur wat aan verskeie ATTSA-
projekte gekoppel is. Hierdie ondersteuning verseker dat fasiliteite funksioneel, veilig en geskik bly om
gemeenskappe doeltreffend te dien.

Ernie en sy span bied egter veel meer as bloot tegniese kundigheid. Deur hul betrokkenheid word
werksgeleenthede geskep vir mense in Pretoria-Wes, terwyl individue terselfdertyd die geleentheid kry om
praktiese vaardighede en waardevolle tegniese kennis aan te leer.

Die oordrag van hierdie vaardighede bevorder selfstandigheid, persoonlike ontwikkeling en langtermyn-
werksvooruitsigte. S6 dra die Onse-span nie net by tot die verbetering van fisiese infrastruktuur nie, maar
ook tot die volhoubare ontwikkeling en bemagtiging van die gemeenskap.




Infrastruktuur wat

HERSTEL | BOU | ONTWIKKEL | BEMAGTIG
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Toekomstuistes

ATTSA Toekomstuistes fokus op die ondersteuning van pleeghuise
waar huise in ware tuistes omskep word — veilige, liefdevolle ruimtes
waar kinders geborgenheid, stabiliteit en 'n gevoel van behoort ervaar.
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Filadelfia Rus

Filadelfia Rus bied 'n veilige en rustige heenkome waar SASSA-bejaardes met waardigheid versorg en
ondersteun word — 'n plek waar hulle 'n voedsame maaltyd kan geniet, in die son kan ontspan en deel
van 'n omgee-gemeenskap kan wees

ATTSA ondersteun die projek deur skenkings, noodsaaklike hulpbronne en terapeutiese ondersteuning.
Ons langtermynvisie is om Filadelfia Rus verder te ontwikkel en die fasiliteite stelselmatig te verbeter,
sodat 'n volhoubare en waardige leefomgewing vir die inwoners geskep kan word.
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Opvoeding &
Opleiding

ATTSA se netwerk van opvoeding, opleiding en ontwikkeling,
bied leergleenthede en vaardigheidsontwikkeling
vir 'n beter toekoms.




A cqucfer
-

ATTSANPC

EDEN AKADEMIE

EDEN Akademie L& daagliks die grondslag vir 'n sterker opvoedkundige toekoms in Pretoria-Wes — 'n
omgewing waar leerders en hul gesinne nuwe moontlikhede kan ontdek en met hoop aan 'n beter toekoms
kan bou.

Onder leiding van skoolhoof Melandri Sneygans volg EDEN Akademie 'n vernuwende en doelgerigte
benadering tot onderrig. Tradisionele onderwysmetodes word aangevul met praktiese, lewensgerigte
programme wat onder meer fokus op probleemoplossing, emosionele ontwikkeling, lewensvaardighede en
'n gesonde leefstyl. Die doel is om kinders nie net akademies te ontwikkel nie, maar hulle ook toe te rus met
die vaardighede en selfvertroue wat hulle nodig het om die uitdagings van die lewe te hanteer.

In 'n gemeenskap waar talle kinders daagliks met moeilike en soms ongunstige omstandighede gekonfronteer
word, bied EDEN Akademie 'n veilige, ondersteunende en stimulerende leeromgewing. Melandri en haar
toegewyde span werk doelgerig om negatiewe patrone te deurbreek en elke leerder die geleentheid te
bied om te groei en te floreer.

Deur holistiese onderrig, doelgemaakte ontwikkelingsprogramme en sterk ondersteuningsnetwerke word
elke kind as individu raakgesien, ondersteun en bemagtig om sy of haar potensiaal te ontwikkel — en
uiteindelik met groter selfstandigheid en hoop die toekoms tegemoet te gaan.
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Backing the Little Movements het vanjaar hande gevat met EDEN Akademie om deur middel van 'n
besondere fietsry-inisiatief fondse vir die leersentrum in te samel en terselfdertyd bewustheid van hul
waardevolle werk te skep.

Vyf toegewyde fietsryers het 'n uitdagende driedaagse roete vanaf Silver Lakes na Mbombela aangepak.
Die tog het hulle oor van Suid-Afrika se hoogste roetes, teen uvitmergelende opdraandes van tot 15 km
en deur die asemrowende Sappi-woude geneem.

Ten spyte van reén, hitte, wind en fisieke uitputting het die span vasberade voortgegaan, gedryf deur 'n
gedeelde doel: om 'n betekenisvolle bydrae tot EDEN Akademie en die kinders wat daar ondersteun en
bemagtig word, te lewer.

Moeé liggame, maar harte vol doelgerigtheid — elke kilometer was 'n bewys van wat moontlik is
wanneer mense saamstaan om in die toekoms van kinders te belé.

webuycars
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) GROEI GOGGA'S

Die Groei Goggas-leersentrum, wat op dieselfde perseel as die EDEN-maatjies geleé is, groei voortdurend

en speel 'n waardevolle rol in die vroeé ontwikkeling van jong kinders. Die leersentrum fokus op leerders in
graad RR en R en bied aan elke kind 'n veilige, ondersteunende omgewing waarin hulle kan leer, ontwikkel
en floreer.

Die groei en verandering wat in die kinders sigbaar is vanaf die dag wat hulle by die sentrum instap totdat
hulle dit verlaat, is besonders. Dit getuig van die waarde van liefde, omgee en doelgerigte aandag aan elke
klein lyfie en hart.

Juffrou Francis en Juffrou Helena werk daagliks met groot toewyding, geduld en deernis met elke leerder.
Hulle fokus daarop om 'n sterk grondslag te L& en elke kind die beste moontlike begin van hul onderwysreis
te gee.
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Die LOP-nasorgsentrum bied 'n veilige, liefdevolle ruimte waar minderbevoorregte kinders na skool kan
leer, groei en speel. Hier kry hulle ondersteuning met hul huiswerk, 'n voedsame maaltyd, en die
geleentheid om nuwe vaardighede te ontwikkel. Ons droom is om elke kind se potensiaal te ontsluit en 'n
plek te skep waar hulle waardevol, gesien en bemagtig voel vir die toekoms.
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gl LIG-HAWE

LIG-hawe speel weekliks 'n belangrike rol in die geestelike, emosionele en praktiese welstand van die
Pretoria-Wes-gemeenskap. Onder leiding van Dinah Bronkhorst werk die span vanuit die oortuiging dat die
opbou van 'n gemeenskap verder strek as bloot fisiese en persoonlike ontwikkeling.

Ware en volhoubare verandering word ook gevestig deur hoop, geloof en 'n sterk geestelike fondament te
herstel en te versterk.

Die positiewe veranderinge en herstrukturering binne die organisasie lewer reeds betekenisvolle resultate en
skep nuwe geleenthede om kinders en gesinne op 'n meer doelgerigte en volhoubare manier te ondersteun.
ATTSA is dankbaar vir die waardevolle rol wat LIG-hawe binne die netwerk vervul en vir die sigbare verskil
wat hierdie bediening in die gemeenskap maak.

Kinders kry gereeld die geleentheid om aan vitstappies en verrykende aktiwiteite deel te neem, terwyl daar
weekliks in hul praktiese én geestelike behoeftes voorsien word. Sé word daar nie net na onmiddellike
behoeftes omgesien nie, maar doelbewus gebou aan geloof, geborgenheid, ontwikkeling en hoop vir die
toekoms.
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Grace is a Person (GIAP), 'n inisiatief van Lean Jacobs en sy span, is 'n Bybelklub waar kinders op 'n
toeganklike en betekenisvolle manier ontdek dat genade meer as net 'n begrip is — genade word
verpersoonlik in Jesus Christus.

Die program kombineer Bybelstudie, lewensvaardighede en karakterontwikkeling op 'n eenvoudige,
praktiese en ouderdomsgepaste wyse. Kinders word begelei om Bybelse waardes deel van hul
alledaagse lewe te maak, verantwoordelike keuses te neem en met respek en deernis teenoor hulself en
ander op te tree.

Deur 'n veilige en ondersteunende omgewing word elke kind aangemoedig om God se liefde te ontdek,
'n sterk waardestelsel te ontwikkel en met selfvertroue in hul identiteit, waardigheid en roeping te groei.
Sé word daar doelbewus aan 'n geloofsgrondslag gebou wat kinders toerus en versterk vir die pad

vorentoe.
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Ons Vakansieprogram bring die beste elemente van nasorg, lewensvaardigheidsontwikkeling en
geloofsvorming bymekaar. Gedurende die Julie-vakansie het ATTSA, EDEN Akademie en die Grace is a
Person-Bybelklub kragte saamgesnoer om 'n veilige, stimulerende en ondersteunende omgewing vir
kinders uit die gemeenskap te skep.

Die program het 'n verskeidenheid prettige en kreatiewe aktiwiteite, speletjies, werkswinkels en
Bybelstories ingesluit. Kinders het individuele ondersteuning ontvang waar dit nodig was en terselfdertyd
praktiese vaardighede aangeleer wat hulle help om uitdagings te hanteer, verantwoordelike keuses te
maak en met groter selfvertroue te ontwikkel.

'n Belangrike fokus van die program was om kinders te help ontdek wie hulle in Christus is, wat hul waarde
is en hoe geloof as 'n sterk fondament vir hul daaglikse lewe kan dien. Deur elke aktiwiteit is daar
doelbewus gewerk aan karaktervorming, positiewe besluitneming, geloof en 'n gesonde selfbeeld.

Die vakansieprogram was uiteindelik veel meer as bloot 'n manier om kinders gedurende die skoolvakansie
besig te hou — dit was 'n geleentheid om vreugde te skep, harte te vorm, selfvertroue te bou en jong
lewens positief aan te raak.
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Die Jesus-Gee-Om-Projek wat in Desember 2025 plaasgevind het, was 'n besonderse getuienis van omgee en
samewerking. Hierdie projek is gestig om die kinders en gesinne wat afhanklik is van kospakkies oor die
Desember tydperk te dra.

Vandag kan ons met dankbaarheid sé& dat meer as 130 kospakkies vitgedeel is onder die gesinne van die
ATTSA-projekte insluitend EDEN Akademie, Groei Goggas, LIG-Hawe elk bestaande uit vier SPAR-sakke vol
kos en genoeg eiers.

Elke pakkie is met sorg saamgestel en het iets van alles bevat — van basiese kos items tot 'n klein lekkertjie.
Ons is ongelooflik dankbaar teenoor elke persoon wat gegee en gehelp het, maak nie saak hoe groot of
klein nie.
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Handgemaakte houtwerk met hart word weekliks onder leiding van Gawie van Niekerk deur die Timmer-
seuns vervaardig. Elke unieke stuk is nie net oorspronklik nie, maar ook prakties en funksioneel.

Die projek bied aan die seuns 'n waardevolle geleentheid om hul vaardighede en kreatiwiteit te ontwikkel,
terwyl hulle terselfdertyd blootstelling aan entrepreneurskap, verantwoordelikheid en vakmanskap kry.

Gawie se betrokkenheid strek egter veel verder as die werkswinkel: hy dien as mentor en rolmodel en vervul
in baie gevalle ook 'n betekenisvolle vaderfiguurrol in die lewens van hierdie jong seuns.
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EVERYDAY HEROES
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ATTSA Ondersteuningsdienste, in samewerking met BTG Everyday Heroes, streef daarna om 'n betekenisvolle
en volhoubare verskil in die lewens van vandag se jeug te maak. Gedurende 2025 het ATTSA verskeie
kampe, jeugprogramme en uitreike ondersteun en geborg, waardeur kinders regoor Pretoria bereik,
geinspireer en bemagtig is.

Hierdie inisiatiewe fokus op karakterontwikkeling, leierskap, samewerking en 'n sterk waardestelsel. Deur
doelgerigte programme en praktiese ervarings word jongmense aangemoedig om hul eie potensiaal raak te
sien, verantwoordelikheid te neem en 'n positiewe verskil in hul gemeenskappe te maak.

Soos Willem Engelbrecht van BTG Everyday Heroes dit verwoord:

“Ons doel is om 'n generasie te vorm wat hulpvaardigheid bo mededinging stel en daarna streef om elke
persoon te laat voel dat hy of sy saak maak. Saam bou ons aan 'n sterker, hoopvoller toekoms vir Suid-Afrika
— een jong leier op 'n slag.”
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Die Sportakademie het 2025 met groot entoesiasme afgeskop op die nuwe sportgronde in Pretoria-Wes.
Met 'n duidelike visie en verskeie ontwikkelingsplanne word daar, in samewerking met CPISA en die Stad
Tshwane, noukeurig gewerk aan die gefaseerde ontwikkeling en optimale benutting van die terrein.

Die voorbereiding en instandhouding van die sportgronde is deur 'n sterk gemeenskapspoging moontlik
gemaak. Grassny- en skoonmaakaksies is in samewerking met die Onse-span, AfriForum en lede van die
plaaslike gemeenskap aangepak. Hierdie betrokkenheid het nie net tot die verbetering van die terrein
bygedra nie, maar beklemtoon ook wat deur samewerking en gedeelde verantwoordelikheid bereik kan
word.

Stefan le Roux speel 'n belangrike rol in die bestuur en kodrdinering van die sportgronde en werk
deurlopend daaraan om die terrein effektief te benut terwyl verdere ontwikkeling plaasvind. Die uviteindelike
doel is om 'n veilige, funksionele en volhoubare sportomgewing te vestig waar jongmense en die breér
gemeenskap deur sport, deelname en ontwikkeling bemagtig kan word.
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Gemeenskaps
Ontwikkeling

ATTSA gee om oor gemeenskapsontwikkeling deur
volhoubare programme wat fisiese, emosionele en
sosiale welstand bevorder.
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KWAGGASPOORT - REDDINGSDAAD

Kwaggaspoorl )

RERDINGIRAAD

Kwaggaspoort — Reddingsdaad is 'n unieke gemeenskapsfasiliteit in Pretoria-Wes wat daarop fokus om mense in
nood te ondersteun en aan hulle die geleentheid te bied om weer met waardigheid, hoop en nuwe perspektief
vorentoe te beweeg.

'n Sentrale kombuis vorm die hart van die gemeenskap, waar warm maaltye voorberei en gedeel word. Inwoners
word gehuisves in eenvoudige, handgeboude wendyhuise wat 'n veilige en beskutte leefruimte bied. 'n
Veeldoelige lokaal skep verder ruimte vir werkswinkels, gemeenskapsbyeenkomste, opleiding en
vaardigheidsontwikkeling, met die doel om inwoners prakties toe te rus en groter selfstandigheid te bevorder.

Onder leiding van Petrus du Plessis, ATTSA se projekkoérdineerder, word die fasiliteit en sy verskeie
ontwikkelingsinisiatiewe doelgerig gekodrdineer. Die fokus strek verder as die voorsiening in onmiddellike
behoeftes — dit gaan oor die herstel van waardigheid, die ontwikkeling van vaardighede en die skep van
geleenthede waardeur mense hul lewens stap vir stap kan herbou.
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Die afgelope jaar was vir Gesondheid met Hart 'n tydperk van betekenisvolle groei, uitbreiding en toenemende
impak. Deur nuwe vennootskappe te vestig, deelname aan opleidingsinisiatiewe uit te brei en bestaande projekte
verder te versterk, kon ons ons betrokkenheid en bereik binne gemeenskappe aansienlik vergroot.

Die groeiende behoefte aan toeganklike en betroubare gesondheidsopvoeding, voorkomende sorg en vroeé
intervensie bevestig die belangrike rol wat Gesondheid met Hart vervul. Deur kennis, ondersteuning en praktiese
hulp nader aan gemeenskappe te bring, word mense bemagtig om ingeligte besluite oor hul gesondheid en
welstand te neem.

Hierdie groei motiveer ons om voortdurend nuwe geleenthede vir samewerking te ontwikkel en ons dienste uit te
brei — met die doel om volhoubare gesondheidsbewustheid te bevorder en 'n tasbare verskil te maak waar die
behoefte die grootste is.

ONS WAARDES
WERKSWINKEL

VRYDAG

28 MAART 2025
10:00 - 12:00
ATTSA KANTOOR

toria

beplan om by te woon, teen of voor

CYRYE 2096 k-
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Ons projekbestuurder, Monique du Plessis, het gedurende die jaar verskeie gevorderde opleidingsprogramme
suksesvol voltooi om haar kundigheid verder uit te brei en die voortgesette groei en gehalte van Gesondheid
met Hart te ondersteun. Hierdie kwalifikasies sluit onder meer Advanced Emergency First Aider (Vlak 3),
Fasiliteerder, Assessor en Verteenwoordiger vir Veiligheid en Gesondheid in.

Hierdie professionele ontwikkeling versterk nie net die kundigheid en kapasiteit binne die projek nie, maar dra
ook betekenisvol by tot hoér professionele standaarde, gehalteversekering en die volhoubare uitbreiding van
Gesondheid met Hart se dienste. Deur voortdurend in opleiding en vaardigheidsontwikkeling te belé, verseker
die projek dat gemeenskappe met verantwoordelike, toepaslike en professionele ondersteuning bedien word.
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) Oos-Rand

ATTSA se netwerk strek van Pretoria tot aan die Oos-Rand, waar 'n fasiliteit gevestig is wat op voedselverspreiding
en gemeenskapsontwikkeling vir mense in nood fokus. Pieter en Chanette is daagliks by die ATTSA Oos-Rand-
fasiliteit betrokke en maak 'n tasbare verskil deur voedselskenkings, gemeenskapsuitreike en ondersteuning te bied
aan verskeie pleeghuise en veilige huise binne hul netwerk.

Die FACT-netwerk speel 'n belangrike rol in hierdie gemeenskapsinisiatief deur ondersteuning in maatskaplike
noodsituasies te bied. Bernie en Steve Dalgety is daagliks betrokke by terapie en berading en lewer sodoende 'n
waardevolle bydrae tot die emosionele welstand en langtermynondersteuning van individue en gesinne. Deur
hierdie samewerking word 'n meer volhoubare en betekenisvolle impak in die gemeenskap geskep.
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Ons span het vanjaar met groot entoesiasme aan die jaarlikse KragDag Ekspo deelgeneem. Die geleentheid het
veel meer as net vermaak gebied — dit het besoekers die geleentheid gegee om aktief deel te neem, nuwe
moontlikhede te ontdek en kennis te maak met praktiese oplossings wat 'n betekenisvolle verskil in hul daaglikse
lewe en gemeenskappe kan maak.

ATTSA het ook deelgeneem aan 'n Ontbytsake-gesprek, waartydens Dirk van der Walt, stigter van Aquafer, Anton
Smit en Dinah Bronkhorst van ATTSA aan 'n insiggewende gesprek deelgeneem het. Die gesprek het gefokus op
toekomstige ontwikkelingsplanne, gedeelde doelwitte en die visie om gemeenskappe op 'n volhoubare wyse
verder te ontwikkel en te bemagtig.
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:A ) ATTSA ONDERSTEUNINGSDIENSTE

ATTSA

Vanjaar het 'n besondere mylpaal vir ATTSA ingelui met ons verhuising na ons nuwe tuiste, Die Withuis, geleé te
Solomon Mahlangu-rylaan 28, Monument Park, Pretoria.

Die moderne en ruim fasiliteite bied nie net 'n professionele en inspirerende werksomgewing nie, maar skep ook
die nodige ruimte om ons groeiende projekte verder uit te bou en ons visie vir die toekoms te verwesenlik. Ons
nuwe tuiste bevorder samewerking, stimuleer nuwe idees en bied groter geleenthede om ons betrokkenheid en
impak in gemeenskappe verder uit te brei.

Met groot dankbaarheid en opgewondenheid betree ons hierdie nuwe hoofstuk — 'n ruimte vanwaar ons kan groei,
dien en saam 'n blywende verskil kan maak.
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) LOERTOER

ATTSA

ATTSA bied begeleide Loertoere aan waartydens besoekers die geleentheid kry om ons projekte
eerstehands te ervaar en 'n beter begrip te ontwikkel van die vitdagende omstandighede waarin baie
minderbevoorregte mense leef. Terselfdertyd bied die toere waardevolle insig in die praktiese
ondersteuning en volhoubare hulp wat ATTSA aan hierdie gemeenskappe bied.

Die Loertoere skep 'n dieper bewustheid van die werklike behoeftes op grondvlak en toon op 'n tasbare
wyse hoe elke bydrae 'n betekenisvolle verskil kan maak. Dit bied ook 'n deursigtige blik op hoe ons
programme funksioneer, hoe hulpbronne aangewend word en hoe ons, in samewerking met ons vennote,
hoop herstel, mense bemagtig en lewens ten goede verander.
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ATTSA

Ons ATTSA-jaarafsluitingsfunksie was 'n besondere geleentheid waartydens ons as span saamgekom het
om terug te kyk op 'n jaar van groei, betekenisvolle mylpale en toegewyde harde werk. Dit was 'n dag
gevul met dankbaarheid, saamwees en goeie herinneringe — maar ook 'n geleentheid om nuwe inspirasie
en energie vir die pad vorentoe te vind.

Die geleentheid het ons gedeelde waardes en sterk spangees opnuut beklemtoon en ons herinner aan wat
moontlik is wanneer mense met 'n gemeenskaplike doel en passie saamwerk.

Met dankbaarheid vir wat ons saam bereik het, en met hernude energie en verwagting, sien ons uit na die
nuwe jaar en die geleenthede wat voorlé om ons impak verder uit te brei.
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A ) ATTSA-SPAN

ATTSA

Spanwerk maak die onmoontlike moontlik, saam kan ons verder gaan as wat enigeen alleen kan.
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Soos om te grawe — om werklik dieper te gaan —
vereis dit harde werk. Dit is nie altyd gemaklik nie; 3
soms is dit seer en uitdagend. Tog was 2025 'n jaar Py
van diepte waar ware begrip en betekenis gevind was.

Wanneer ons slegs na die oppervlak kyk, mis ons die
waardevolle geleentheid om raak te sien wat werklik

aan die binnekant gebeur en wat na buite weerspieél word.
Die verskil wat ATTSA gemaak het die jaar, kom uit 'n diep plek
van roeping en toewyding. Dit is sigbaar in die ATTSA projekte,
sowel as in ons daaglikse werk binne die kantoor omgewing.

Om vir 'n lang tyd in die diepte te werk, kan soms voel asof 'n mens
begrawe is — alleen en sonder cnmiddellike nut. Tog vertel die sigbare
resultate met verloop van tyd 'n heel ander getuienis: een van groei,
deursetingsvermoé en die Hart. Soms kan twyfel en ongeleof die werk
van God probeer verstik, maar daar is altyd 'n groter prentjie.

2026 is ATTSA se jaar van deurbreek en sigbaarheid in die lig.
Dit is ons RIGTING-jaar. Ons sé dankie aan elke persoon wat deel gevorm
het van ATTSA se dinamika in 2025, en sien met verwagting uit na dit wat voorlé.

ATTSA doen nie net 'n werk nie —
ons leef 'n

Dok ol

Dinah Bronkhorst
ATTSA Hoof Uitvoerende Beampte
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Dankie aan almal wat bygedra het tot
die verskil wat ATTSA in 2025 gemaak
het — en veral dank aan ons Hemelse
Vader, sonder wie niks moontlik sou
wees nie.

Met Diepte as ons tema in 2025, het ons
betekenisvolle vooruitgang beleef. Ons is
dankbaar dat ons kan terugkyk na verskeie
projekte wat selfstandig geraak het, en dat
ATTSA sy leuse met oortuiging kon uitleef:
“Help die Helpers.”

Ons spreek ook ons opregte dank uit aan
Dinah Bronkhorst en Gerhard Erasmus,
my mede-direkteure, vir hul standvastige
samewerking en gesamentlike poging om
deur te druk te midde van talle uitdagings.

2026 hou reeds ongelooflike mylpale
in vir ATTSA en al ons projekte, en ons
sien met verwagting en geloof uit na dit
wat voorlé.

s ——

Ao Snit

Anton Smith
ATTSA Voorsitter
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